
I RUNDA

23-24.02

1 KPC "Górnik" Polkowice 1 CLKS "Mazovia" 1 KKS "Włókniarz" Konstantynów Łódzki

2 KS "Budowlani" Opole  2 LKS "Horyzont" Mełno 2 UMLKS "Radomsko"

3
LKS "Budowlani-Całus"

-Konstrukcje Stalowe Nowak
3 KS Raszyn 3 UKS  "Impuls" -Warszawa

4 FUKS "Lotnik-Grochów" Warszawa

1 LKS Polwica-Wierzbno 1 LKS "PZL-LECHIA" Sędziszów Młp

2 MAKS "Tytan" Oława 2 "Transbed" GKS "Andaluzja" Piekary Śląskie

3 Sztangiści Zielona Góra 3 KPC "Hejnał" Kęty

II RUNDA

4-5.05.

1

LKS "Budowlani-Całus"

-Konstrukcje Stalowe Nowak 1 KS Raszyn 1 UKS  "Impuls" -Warszawa

2 KPC "Górnik" Polkowice 2 CLKS "Mazovia" 2 KKS "Włókniarz" Konstantynów Łódzki

3 Sztangiści Zielona Góra 3 LKS "Horyzont" Mełno 3 UMLKS "Radomsko"

4 FUKS "Lotnik-Grochów" Warszawa

1 MAKS "Tytan" Oława 1 KPC "Hejnał" Kęty

2 KS "Budowlani" Opole  2 LKS "PZL-LECHIA" Sędziszów Młp

3 LKS Polwica-Wierzbno 3 "Transbed" GKS "Andaluzja" Piekary Śląskie

III RUNDA

12-13.10

1 FINAŁ I ligi - I miejsce w I lidze 1 6 m w I lidze 1 FINAŁ II ligi - I miejsce w II lidze
2 2 m w I lidze 2 7 m w I lidze 2 2 m w II lidze

3 3 m w I lidze 3 8 m w I lidze 3 3 m w II lidze

4 4 m w I lidze 4 9 m w I lidze

5 5 m w I lidze 5 10 m w I lidze

1 4 m w II lidze
2 5 m w II lidze

3 6 m w II lidze

               System rozgrywek DMP w podnoszenu ciężarów w 2019 roku


