
 

 

 

 

 

 

ZASADY ZGŁASZANIA  MIEJSC POBYTU 

DO SYSTEMU ADAMS 

- prosimy o wcześniejsze zgłoszenia zmian miejsc 

pobytu - minimum na dzień przed zmianą 

 -przyjmowane będą TYLKO zgłoszenia PISEMNE 

- od poniedziałku do piątku w godz. 8:00 –15:00 na 

skrzynkę mailową monika.stepniak@pzpc.pl, 

biuro@pzpc.pl w wyjątkowych sytuacjach (np. w 

weekendy) SMS na nr 722122505. 

Zgłoszenie powinno zawierać:  

a. imię i nazwisko zawodnika 

b. nazwę miejsca pobytu  

c. dokładny adres  (miejscowość, kod pocztowy, ulica, 

nr domu) 

d. termin pobytu pod wskazanym adresem (od dnia ... 

do dnia ...) 

e. 60-minutowy przedział czasowy pobytu pod 

wskazanym adresem tzw. SLOT(jest to godzina w 

trakcie której zawodnik gwarantuje pobyt pod 

wskazanym adresem) 

f. podpis zgłaszającego.-system nie przyjmuje zmian ze 

wsteczną da  

 

mailto:biuro@pzpc.pl

