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SLOWO WSTEPU

2018 rok byt pierwszym petnym rokiem
funkcjonowania Polskiej Agencji
Antydopingowej. Na jego przestrze-

ni POLADA podejmowata dziatania

na rzecz uczciwych sportowcéw

oraz zwiekszenia efektywnosci walki

z dopingiem w sporcie.

W 2018 roku przeprowadzono rekordowa

w historii polskiego systemu antydopin-
gowego liczbe kontroli antydopingowych

na polskich sportowcach. Takze zrealizowano
najwiekszy w historii program edukacyjny,
ktéry objat bezposrednim zasiegiem ponad

6 tys. oséb

Swoje funkcjonowanie rozpoczat pion
analityczno-sledczy Agencji, ktory
we wspotpracy z prokuraturg, policja
i innymi stuzbami podejmowat dziatania
na rzecz wykrywania popetnienia
naruszen przepisow antydopingowych
oraz przepiséw karnych dotyczacych
dopingu.

Oprocz polityki krajowej, POLADA reali-
zowata dziatania o charakterze miedzy-
narodowym, zwtaszcza w kontekscie
finalizacji wspotpracy z Azerska
Agencjg Antydopingowg, ktéra obecnie
w petni samodzielnie moze prowadzic
narodowy program antydopingowy.
Ponadto rozpoczeto udzielanie pomocy
Ukrainskiej Agencji Antydopingowe]

w zakresie wzmacniania programu an-
tydopingowego na Ukrainie, w ramach
ktorej gtéwnie skoncentrowano sie

na stworzeniu optymalnych regulacji an-
tydopingowych. Na forum Rady Europy
oraz WADA emocje wywotywata sprawa
wykluczenia reprezentacji olimpijskiej

Michat Rynkowski- Dyrektor POLADA

Rosji z udziatu w Zimowych Igrzyskach
Olimpijskich w Pyeongchang oraz fi-
nalizacja sledztwa w sprawie syste-
mowego procederu dopingu w Rosji.
W 2018 r. Dyrektor POLADA Michat
Rynkowski zostat wybrany na cztonka
zarzadu iNADO (Instytutu Narodowych
Organizacji Antydopingowych)

oraz wiceprzewodniczgcego

Grupy Monitorujgcej Konwencje
Antydopingowg Rady Europy. POLADA
takze podjeta wspdlne dziatania

z WADA w zakresie realizacji szkolenia
Z obszaru postepowan dyscy-
plinarnych, ktére zostato prze-
prowadzone w Taszkiencie dla
Azjatyckiej Regionalnej Organizac;ji
Antydopingowej.
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DZIALALNOSC W LICZBACH

Statystyki przedstawione ponizej
dotycza badan antydopingowych
wykonanych do konca grudnia
2018 roku. Ich planowanie

i realizacja oparte byly na zato-
zeniach catorocznego programu
badan antydopingowych.

5 3 9 Narodowych akcji kontrolnych

@\3 742

tgczna liczba badan antydopingowych

~ 4 968

*I—>» tacznaliczba analiz laboratoryjnych

taczna
6 1 8 liczba

0sOb objetych bezposrednig edukacja
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EDUKACJA | INFORMACJA

Dzieki dodatkowej dotacji celowej

z Ministerstwa Sportu i Turystyki

w 2018 roku mozliwe byto podjecie
dziatan edukacyjnych na niespo-
tykang wczesniej skale. Priorytet

w naszej aktywnosci otrzymaty
grupy mtodziezowe, dzieki czemu
dotarliSmy z wiedza antydopingo-
wa do licznych kadr narodowych
juniorow i juniorow mtodszych, szkoét
mistrzostwa sportowego (SMS)

i oSrodkow szkolenia sportowego
miodziezy (OSSM) oraz bylismy
obecni na wielu arenach mistrzostw
Polski junioréw i Ogolnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy.

Lacznie przeprowadziliSmy az 114 akcji edukacyjnych, w ktérych uczestniczyto ponad 6
tysiecy zawodnikéw, trenerdw, lekarzy i dziataczy sportowych.

SPOTKANIA BEZPOSREDNIE
ZE SPORTOWA MLODZIEZA
PODCZAS:

a. Wizyt w Szkotach Mistrzostwa

Sportowego (wyktady, prelekcje, La9zna liczba O,Séb _
warsztaty) objetych bezposrednia
edukacja

b. Wizyt na arenach Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy i MP Junioréw

(edukacyjny punkt informacyjny) @3 1 1 4

c. Wizyt w trakcie realizowa-

nych akcji szkoleniowych kadr m Przgprowadzqnych
narodowych i wojewédzkich akcji edukacyjnych
(wyktady, warsztaty)
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https://www.facebook com/gramczysto/

Przez caty rok szerzyliSmy hasto ,Gram
Czysto — Fair Play” oraz towarzysza-

ce mu: ,Mistrzowski Antydoping”

— podczas spotkan z uczestnikami
Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy,

a takze ,Zawsze Gram Czysto — Historia
Prawdziwa” zwigzane z umiesz-
czaniem baneréw zawierajgcych

grafiki o tematyce walki z dopingiem

w szkotach mistrzostwa sportowego.
40 wizyt zwigzanych byto z wyktadami
dla zawodniczek i zawodnikéw kadr
narodowych w réznych dyscyplinach
sportu (zdecydowang wiekszosé
stanowity kadry kadetéw i junioréw),

28 akcji edukacyjnych odbyto sie

w szkotach mistrzostwa sportowego,
22 podczas mistrzostw Polski juniorow
i Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy, 13
wyktadow przeprowadziliSmy podczas

ZASIEG AKCJI EDUKACYJNEJ
POLADA W 2018 ROKU:

a) 40 wizyt w trakcie realizowanych
akcji szkoleniowych kadr narodowych
(wyktady, warsztaty)

b) 28 akcji edukacyjnych w Szkotach
Mistrzostwa Sportowego (wyktady,
prelekcje, warsztaty)

c) 22 spotkania podczas MP junioréw
oraz Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy (edukacyjny punkt
informacyjny)

d) 13 wyktadéw podczas konferencji
trenerskich i spotkan dziataczy

e) 5 wizyt w osrodkach szkolenia
sportowego mtodziezy (wyktady,
prelekcje, warsztaty)

f) 4 spotkania podczas akcji szkole-
niowych kadr wojewddzkich

g) 2 wizyty w klubach sportowych
(wyktady, prelekcje, warsztaty)
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Przedstawiciele POLADA obecni byli
H AKCJE EDUKACYJNE

oveh i o i
POLADA PODCZAS IMPREZ g0 (2T TREsecl BETOTars
MIEDZYNARODOWYCH: y g y :

gdzie w roli edukatoréw przekazywali

a. Mistrzostwa Swiata w Pitce wiedze zwigzang z przebiegiem kontroli
Recznej U18 (Kielce)

. . ILOSC AKCJI EDUKACYJNYCH
b. Mistrzostwa Europy U201 U23 “ POLADA WEDLUG DYSCYPLIN:
w podnoszeniu ciezaréw (Zamos¢)

a) 13 - podnoszenie ciezaréw
(odwiedzone wszystkie OSSM

EUROPEAN JUNIOR & U23 dziatajgce w tej dyscyplinie sportu)
WEIGHTLIFTING CHAMPION
n ZAMOSE 2018 b) 7 - lekka atletyka

c) 6 - kajakarstwo

d) 5 - pitka reczna
konferencji trenerskich i spotkan

dziataczy, 5 w osrodkach szkolenia e) 5 - kolarstwo
sportowego mtodziezy, 4 podczas akcji

szkoleniowych kadr wojewédzkich f) 4 - rugby

oraz 2 w klubach sportowych. g) 4 - zapasy

Najwiecej akcji edukacyjnych - 13 -

przeprowadzono wéréd przedstawicieli h) 3 - wioslarstwo, judo, koszykowka,
podnoszenia ciezaréw, m.in. odwiedzi- ptywanie, pitka siatkowa, hoke;

lisSmy wszystkie OSSM dziatajgce w tej na lodzie

dyscyplinie sportu. W 7 akcjach uczest-
niczyli przedstawiciele lekkiej atletyki,
w 6 - kajakarstwa, w 5 - pitki recznej

i kolarstwa. Ponadto po 4 akcje prze-
prowadzone zostaty dla zawodnikéw
rugby i zapasow, po 3 dla wioslarstwa,
judo, koszykéwki, ptywania, siatkédwki

i hokeja na lodzie, po 2 dla tyzwiar-
stwa szybkiego i short tracku, narciar-
stwa, tenisa ziemnego, badmintona,
biathlonu, tenisa stotowego, hokeja

na trawie, szermierki, boksu i triathlonu
oraz po 1 dla pitki noznej, taekwondo
olimpijskiego, tanca sportowego, kic-
kboxingu i zeglarstwa. 27 akcji miato
charakter interdyscyplinarny.

i) 2 - tyzwiarstwo szybkie, short track,
narciarstwo, tenis ziemny, badminton,
biathlon, tenis stotowy, hokej

na trawie, szermierka, boks, triathlon

j) 1 - pitka nozna, taekwondo olim-
pijskie, taniec sportowy, kickboxing,
zeglarstwo

k) 27 akcji miato charakter
interdyscyplinarny.
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antydopingowej oraz stosowaniem
lekéw i suplementow uczestniczkom
Mistrzostw Swiata w Pitce Recznej U18
(Kielce) oraz uczestnikom mistrzostw
Europy U20 i U23 w podnoszeniu
ciezaréw (Zamosé).

W 2018 roku kontynuowalismy
regularne publikowanie ,Raportéw
Antydopingowych” (28) oraz comie-
siecznych newsletterow dla polskich
zwigzkoéw sportowych.

Trwatym sladem naszej dziatalnosci
bedg wspomniane banery antydopin-
gowe, ktére zawisty w 15 szkotach
mistrzostwa sportowego (Olsztyn,
Oswiecim, Krakéw, Duszniki Zdrgj,
Zielona Géra, Tychy, Zabrze, Wroctaw,

EUROPEAN WEIGHTLIFY
FEDERATION

I Antydoping Polska 2018

tomianki, Szklarska Poreba, Raciborz,
Poznan, Ostrowiec Swietokrzyski

i Zakopane), czepki ptywackie przygo-
towane wspdlnie z firmg Iguana Group
oraz wiele innych gadzetéw, ktore trafity
do uczestnikdéw akcji edukacyjnych.
Nasze dziatania wsparty m.in. reprezen-
tantki Polski w pitce siatkowej i wielu
mtodych sportowcow.

W 2018 roku POLADA rozpoczeta przy-
gotowania do uruchomienia nowej
kampanii antydopingowej ,Gramy Fair —
NIE dla dopingu”, ktora przy wspotpracy
z Ministerstwem Sportu i Turystyki,
Zwigzkiem Pitki Recznej w Polsce,
PGNiG Superligg oraz innymi partnerami
bedzie miata za zadanie z nowym
impetem propagowac postawe fair-play
wsrod przedstawicieli polskiego sportu
w roku 2019.

===
‘.J ) -~
-

Playro0
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KONTROLE
ANTYDOPINGOWE

KONTROLE ANTYDOPINGOWE
W RAMACH NARODOWEGO
PROGRAMU BADAN

Program kontroli antydopingo-
wych zostat zrealizowany w oparciu

o przepisy Miedzynarodowego
Standardu Badan i Sledztw

Swiatowej Agencji Antydopingowej
oraz o Dokument Techniczny Dotyczacy
Minimalnej Liczby Analiz WADA
(TDSSA). Statystyki przedstawione

W okresie sprawozdawczym pobrano 3742
prébki moczu i krwi (1617 podczas zawodéw
oraz 2125 w okresie poza oficjalnymi
startami zawodnikéw)

w tabeli dotyczg badan antydopingo-
wych wykonanych przez Polskg Agencje
Antydopingowg w 2018 roku.

Ich planowanie i realizacja oparte byty
na zatozeniach catorocznego programu
badan antydopingowych.

W okresie sprawozdawczym pobrano

3742 prébki moczu i krwi (1617 podczas 3 1 60
zawodow oraz 2125 w okresie poza

oficjalnymi startami zawodnikéw). Pobranych
Wszystkie analizy zostaty zlecone probek moczu

Zaktadowi Badan Antydopingowych przy

Instytucie Sportu w Warszawie. W celu

pobrania w/w probek przeprowadzono 6 1 2
539 akcji kontrolnych. Badania zostaty

przeprowadzone wsrod zawodnikéw Pobranych

reprezentujgcych 40 zwigzkdéw probek krwi
sportowych.

10
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TAB. ZESTAWIENIE BADAN WYKONANYCH W 2018 ROKU

DYSCYPLINA LICZBA PROBKI EPO GHRF TESTVHRI
KONTROLI MOCZU TRANSFUZJA HGH PPB
Badminton 3 14 1 4 4
Biathlon 9 74 45 9 7
Bilard 1 4
Bobsleje 2 2
Boks 20 92 17 10 10
Gimnastyka 4 20
Hokej na lodzie 18 100 14 10 10
Hokej na trawie 5 28 2 6 6
Judo 15 108 12 10 10
Kajakarstwo 23 151 35 12 4 12 25
Karate 1 4
Kickboxing 4 25 3 2 2
Kolarstwo 21 139 95 18 10 11
Koszykéwka 25 133 25 13 13
Kulturystyka, Fitness i Tr6jb6j Sitowy 8 46 3 17 13
Lekka atletyka 43 301 75 43 50 13
tucznictwo 2 10
Ltyzwiarstwo szybkie 21 135 71 22 1 21 31
Narciarstwo 16 82 36 10 8 5
Pieciobdj nowoczesny 8 50 5 2 2
Pitka nozna 42 223 48 47 23 47 40
Pitka reczna 26 141 14 14 14
Plywanie 19 152 42 10 9
Podnoszenie ciezarow 49 285 14 96 88
Rugby 18 100 10 16 20
Saneczkarstwo 1 6
Siatkéwka 24 130 13 7 7
Sport os6b niepetnosprawnych 16 87 13 5
Strzelectwo 1 6
Szermierka 10 45
Taekwondo Olimpijskie 5 28 5 2 2
Taniec 1 4
Tenis 3 18 2
Tenis Stotowy 6 30 2 1 1
Triathlon 6 31 20 5 4
Wioslarstwo 25 154 51 15 2 15 52
Wspinaczka Sportowa 2 10 2
Zapasy 25 144 23 14 20
Zeglarstwo 1 6
Zuzel 10 42 2
SUMA 539 3160 700 420 30 405 177

11
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WYKRYTE SUBSTANCJE
ZABRONIONE

2018 r. wykryto o 30
bstancji, metabolitéw I
markerow wiecej nizw 2017
 roku, (76 substancji - 2017r, 106
substancji - 2018r.), co wskazuje
przede wszystkim na uzycie
. wiekszej liczby substancji przez
'-’—:t._-. poszczegolnych zawodnikow,
" Iownle reprezentuncych sport_ ¥

=

Wykryte substancje
zabronione w latach
2017 oraz 2018

54

Wykrytych
steroidow
anaboliczno-
androgennych

76

2017 2018
12
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WYKRYTE SUBSTANCJE

ZABRONIONE 2018
STEROIDY ANABOLICZNO
-ANDROGENNE

H — 54 PRZYPADKI

« Klenbuterol -9
Stanozolol - 6
Drostanolon - 5
19 — norandrosteron — 4

« Mesterolon - 4

« Trenbolon- 4

« Boldenon -3
Dehydrochlorometyltestosteron — 3
Oksandrolon - 3
Metandienon - 3

« Metylotestosteron — 2

« 5a-androstane-3a,17B-diol - 1

« 5B-androstanediol -1
Androsteron -1
Androstendion — 1
Etiocholanolon - 1

+ Ostaryna -1

« Metenolon - 1

+ Testosteron IRMS - 1

HORMONY
- 3 PRZYPADKI

+ GHRP -2 - 2
+ GHRP - 6- 1

BETA 2 AGONISCI
— 2 PRZYPADKI

Fenoterol - 1
+ Higenamina — 1

13
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ANTAGONISCI )
| MODULATORY HORMONOW
- 14 PRZYPADKOW

Kolomifen — 4
Anastrazol - 4
Androstatriendion — 2
Eksemestan -1
GW501516 - 1
Letrozol — 1
Meldonium - 1

DIURETYKI )
- 18 PRZYPADKOW

Kanrenon - 6
Amyloryd - 2
Chlorotiazyd - 2
Hydrochlorotiazyd - 2
Furosemid - 2
Acetazolamid - 1
Dorzolamid -1
Spironolactone — 1
Tamoksyfen - 1

STYMULANTY
- 9 PRZYPADKOW

Metyloheksanamina - 5
1,4 — metylpentylamine -1
Kokaina -1

Heptaminol - 1

Modafinil - 1

KANABINOIDY
— 4 PRZYPADKI

THC - 4

KORTYKOSTEROIDY
- 2 PRZYPADKI

Betametazon - 1
Triamcinolone -1
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NARUSZENIA PRZEPISOW
ANTYDOPINGOWYCH

Na podstawie dowodow ana- natomiast przez dowody nieanalitycz-
litycznych i nieanalitycznych ne wszelkie inne dowody takie jak

w 2018r. wszczeto 36 postepowan np. dokumenty, zeznania czy opinie

0 haruszenie przepisow ekspertow.

antydopingowych.

W 34 przypadkach stwierdzono

naruszenie przepisow antydopingo- 3 6

wych, natomiast w 2 przypadkach Q Postepowari

uznano brak winy zawodnika lub brak . .
&=49O 0 naruszenie przepisow

podstawy do wymierzenia sankcji.
5 postepowan w sprawach o doping
byto kontynuowanych w 2019 r. Przez

antydopingowych

dowody analityczne nalezy przede 3 4

wszystkim rozumieé wyniki antydo-

pingowych analiz laboratoryjnych, < x , StWierdZQne o
naruszenia przepisow

antydopingowych

14
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TAB. NARUSZENIA PRZEPISOW ANTYDOPINGOWYCH

DYSCYPLINA

OKOLICZNOSCI

RODZAJ NARUSZENIA

I Antydoping Polska 2018

SANKCJA

Siatkowka zawody Metyloheksanamina 3 miesiace dyskwalifikacji
Podnoszenie ciezaréw zawody Betametazon Brak naruszenia
Hokej na lodzie zawody Heptaminol, Higenamina 6 miesiecy dyskwalifikacji
Kulturystyka zawody Odmowa poddania sie kontroli Postepowanie w toku
Rugby zawody GHRP-2 4 lata dyskwalifikacji
Fitness zawody Klenbuterol 4 lata dyskwalifikacji
Fitness zawody Anastrozol 2 lata dyskwalifikacji
Fitness zawody Klenbuterol, GW501516 4 lata dyskwalifikaciji
GHRP-2, Stanozolol, Nandrolon,
Metylotestosteron, Klenbuterol, . ..
Kulturystyka zawody Drostanolon, Anastrozol, Kanrenon, 4 lata dyskwalifikacji
1,4-methylpentylamine
Stanozolol, Trenbolon, Boldenon,
Kulturystyka zawody Nandrolon, 1-Androstendion, 4 lata dyskwalifikacji
Klenbuterol, Androstatriendion, Furosemid
Trenbolon, Drostanolon, Mesterolon,
Kulturystyka zawody Klenbuterol, Nandrolon, Anastrozol, 4 lata dyskwalifikacji
Klomifen, Tamoksifen, Kanrenon
Stanozolol, Trenbolon, Mesterolon,
Oksandrolon, Boldenon, Nandrolon,
Kulturvstvka zawod Klenbuterol, Androstatriendion, Klomifen, Postepowanie w toku
ysty y Eksemestan, Kanrenon, Amyloryd, ep
Chlorotiazyd, Hydrochlorotiazyd,
Metyloheksanamina
Tréjboj sitowy zawody Modafinil 4 lata dyskwalifikacji
Podnoszenie ciezaréw zgrupowanie Klenbuterol Nagana
Podnoszenie ciezaréw zawody THC 6 miesiecy dyskwalifikacji
Kolarstwo zawody Meldonium 20 miesiecy dyskwalifikaciji
Taekwondo olimpijskie zgrupowanie Ostarine Postepowanie w toku
Lekka atletyka zawody Metoda zabroniona Brak winy
Kickboxing zgrupowanie Drostanolon 4 lata dyskwalifikacji
Boks zgrupowanie Dorzolamid, Acetazolamid Postepowanie w toku
Podnoszenie ciezaréow zawody Androsteron, Etiocholanolon, 5B-androstanediol 4 lata dyskwalifikacji
Tréjboj sitowy zawody THC 4 miesigce dyskwalifikacji
Tréjbdj sitowy zawody GHRP-6 4 lata dyskwalifikacji
Kulturystyka zawody Odmowa poddania sie kontroli 4 lata dyskwalifikacji
Podnoszenie ciezaréw zawody Klomifen Postepowanie w toku
Pitka reczna zawody THC 3 miesigce dyskwalifikacji
Triathlon zawody Fenoterol rezygnacja z kary-brak winy
Dehydrochlorometylotestosteron, . ..
Rugby zawody Metandienon, Kokaina 4 lata dyskwalifikacji
Kulturystyka zawody Mesterolon, Kanrenon, Anastrozol 4 lata dyskwalifikacji

15
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DYSCYPLINA OKOLICZNOSCI RODZAJ NARUSZENIA SANKCJA

Zapasy zgrupowanie Klomifen, Dehydrochlorometylotestosteron 4 lata dyskwalifikacji

Klenbuterol, Stanozolol, Oksandrolon,
Fitness zawody Metandienon, Dehydrochlorometylotestosteron, 4 lata dyskwalifikacji
Furosemid, Kanrenon

Wioslarstwo zgrupowanie Testosteron, 5a-androstane-3a,173-diol Postepowanie w toku

Stanozolol, Metandienon, Drostanolon,
Kulturystyka zawody Klenbuterol, Metylotestosteron, Letrozol, Postepowanie w toku
Spironolactone

Oksandrolon, Stanozolol, Boldenon, Mesterolon,
Trenbolon, Metenolon, Drostanolon, Klenbuterol,

Kulturystyka zawody Anastrozol, Kanrenon, Amyloryd,Torasemid, PSR BT (2L
Chlorotiazyd, Hydrochlorotiazyd
Siatkowka zawody Triamcinolone Postepowanie w toku
Hokej na lodzie zawody THC 4 miesigce dyskwalifikacji
Tenis stotowy zawody Sybutramina 2 lata dyskwalifikacji
Kulturystyka zawody Dehydrochlorometylotestosteron, Oksandrolon, Postepowanie w toku

Metandienon, Efedryna

W 2018 roku doszto réwniez do 3
przypadkow naruszenia przepisow
antydopingowych wynikajgcych

z braku lub btednego podawania
danych pobytowych do systemu
monitorujgcego.
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Wykres: Naruszenia przepisow antydopingowych wedtug dyscyplin

Wioslarstwo - 1 Kickboxing- 1

Pitka reczna- 1

Teakwondo olimpijskie- 1 Kulturystyka- 9

Kolarstwo- 1
Zapasy- 2

Siatkowka- 2

Rugby- 2
Podnoszenie ciezaréw- 4

Hokej na lodzie - 2

Fitness- 4
Trojboj sitowy- 3

Wykres: Liczba naruszen w latach 2002-2018

Naruszenia ® Liczba badan

3501
2684 2644 2696 2734 2947 3100 3300
1830 1904 1g69 22130 B = = —
“71“ 1460
Q(_)_ =2
&7 < ,,,—’ ; 3 -’
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ZLECONE KONTROLE
ANTYDOPINGOWE

Polska Agencja Antydopingowa

realizowata kontrole antydopingo-

we na zlecenie réznych podmiotéw, o 0 7 2

takich jak miedzynarodowe Zewnetrzne akcje
federacje sportowe oraz organi- kontrolne

zatorzy wyczynowych i masowych

wydarzen sportowych. W sumie 6 5 4
wykonano 72 akcje kontrolne,

w ramach ktorych pobrano 654 Pobrane prébki
probki.

TAB. ZESTAWIENIE AKCJI KONTROLNYCH O CHARAKTERZE ZEW. 2018

LP. IMPREZA SPORTOWA MIEJSCE PIIIQ-((')?:I(E:K
1. Szermierka — Puchar Swiata Katowice 5
2. Lekka atletyka — Copernicus Cup Torun 9
3. Szermierka — Puchar Swiata Warszawa 4
4. Narciarstwo Oséb Niepetnosprawnych Intelektualnie — Mistrzostwa Swiata| Poronin/Zakopane 4
5. Short Track — Mistrzostwa Swiata Tomaszdéw Mazowiecki 20
6. Judo — European Judo Open Warszawa 7
7. MMA - Gala FEN Warszawa 2
8. Lekka atletyka — Maniacka Dziesigtka Poznan 6
9. Tenis stotowy — ITTF Challenge Open Spata 6
10. Lekka atletyka — Onico Pétmaraton Gdansk 7
11. Lekka atletyka — Poétmaraton Warszawski Warszawa 6
12. Lekka atletyka - Pétmaraton Dabrowa Gérnicza 4
13. Strzelectwo 0séb Niepetnosprawnych — Puchar Swiata Szczecin 5
14. Lekka atletyka — Potmaraton Poznanski Poznan 8
15. Pitka reczna — Challenge Cup Lublin 4
16. Lekka atletyka — DOZ Maraton todz 6
17. Boks - Gala Czestochowa 4
18. Lekka atletyka — Orlen Maraton Warszawa 8
19. Lekka atletyka — Cracovia Maraton Krakow 10
20. Karate — Mistrzostwa Europy Wroctaw 10
21. Boks - Gala Warszawa 4
22. Kolarstwo - GFNY Gdynia 4
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LP. IMPREZA SPORTOWA MIEJSCE PIIIR-(('))EI(E:K
23. Lekka atletyka — Bieg uliczny Minsk Mazowiecki 4
24, Triathlon — Puchar Europy Olsztyn 8
25. Lekka atletyka — Festiwal Lekkoatletyczny Bydgoszcz 6
26. Ju-Jitsu — Mistrzostwa Europy Gliwice 5
27. MMA - UFC Krakow 1
28. Lekka atletyka — Memoriat J.Kusocinskiego Chorzéw 5
20. Lekka atletyka - zgrupowanie Spata 4
30. Siatkéwka — Liga Narodow Opole 4+4
31. MMA - UFC Cycow 1+1
32. Lekka atletyka - zgrupowanie Spata 14+6
33. Lekka atletyka — Mistrzostwa Swiata Karpacz 4
34. Siatkdowka — Grand Prix Warszawa 12412
35. Kajakarstwo — Puchar Swiata Krakow 5
36. Unihokej — Akademickie Mistrzostwa Swiata todz 8
37. tyzwiarstwo szybkie - zgrupowanie Lubin 1+1
38. Szermierka — Puchar Swiata Oséb Niepetnosprawnych Warszawa 4
39. Ptywanie — Mistrzostwa Polski Oséb Niestyszacych Lublin 11
40. Szermierka — Mistrzostwa Swiata Oséb Niepetnosprawnych Warszawa 2
41. Wio$larstwo — Mistrzostwa Swiata U-23 Poznan 13
42. Triathlon — Ironman 70.3 Gdynia 2
43. Pitka reczna — Mistrzostwa Swiata U-18 Kielce 40
44, Kajakarstwo - zgrupowanie Watcz 5+8
45. todz 1
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LP. IMPREZA SPORTOWA MIEJSCE PIFI{-g::E:K
46. Lekka atletyka — Memoriat K.Skolimowskiej Chorzéw 5
47. Wedkarstwo — Mistrzostwa Swiata Wroctaw 2
48. Lekka atletyka — Festiwal Biegowy Puttusk 4
49, Lekka atletyka — Bieg Siedleckiego Jacka Siedlce 7
50. Tenis stotowy — Oséb Niepetnosprawnych Warszawa 2
51. tucznictwo — Mistrzostwa Europy Legnica 10
52. Lekka atletyka — Festiwal Biegowy Krynica 4
53. Lekka atletyka - Maraton Wroctaw 2
54. Boccia — BISFed Regional Open Poznan 4
55. Podnoszenie ciezaréw — Akademickie Mistrzostwa Swiata Biata Podlaska 26
56. Boks - Gala tomza 2
57. Goalball - zgrupowanie Chorzéw

58. Short Track - zgrupowanie Biatystok 1+1
59. Goalball — Mistrzostwa Europy Chorzéw 6
60. Lekka atletyka — Maraton Warszawski Warszawa 6
61. Cheerleading — Akademickie Mistrzostwa Swiata todz 10
62. Psie zaprzegi Opole 3
63. Lekka atletyka - Maraton Poznan 6
64. Lekka atletyka - Pétmaraton Krakow 6
65. Podnoszenie ciezaréw — Mistrzostwa Europy Juniorow Zamosé 90+30
66. Boks - Gala Lublin 2
67. MMA - UFC Warszawa 1+2
68. Lekka atletyka - Pétmaraton Swidnica 2
69. Boks - Gala Gliwice 2
70. Taniec na wézkach — Mistrzostwa Europy tomianki 6
71. tyzwiarstwo szybkie — Puchar Swiata Junioréw Tomaszéw Mazowiecki 18
72. Siatkéwka — Klubowe Mistrzostwa Swiata Czestochowa 6
73. tyzwiarstwo szybkie - zgrupowanie Spata 8+9
74. tyzwiarstwo szybkie — Puchar Swiata Tomaszéw Mazowiecki 30
75. Szermierka — Puchar Swiata Warszawa 2
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MIEDZYNARODOWA

Polska Agencja Antydopingowa

w 2018 roku realizowata szereg
aktywnosci na arenie miedzynaro-
dowej. Ponizej zaprezentowano naj-
wazniejsze wydarzenia z kalenda-
rium POLADA dotyczace wspoétpracy
zagranicznej.

as— POLADA

- Polska Agencja Antydopingowa

»

WSPOLPRACA
Z AZERSKA AGENCJA
ANTYDOPINGOWA

W 2015 r. Swiatowa Agencja
Antydopingowa wytypowata Komisje
do Zwalczania Dopingu w Sporcie
do rozpoczecia wspbtpracy

z powstajgcg Azerska Agencja
Antydopingowag, w celu stworzenia
podstaw azerskiego systemu an-
tydopingowego. Polska Agencja
Antydopingowa kontynuowata te
dziatania w 2017 roku. W ramach
realizacji zadan wspierajgcych
odbyto sie 13 spotkan. Zostaty one
przeprowadzone zgodnie z zato-
zeniami ambitnego planu projektu
uzgodnionego przez obie agencje

i zatwierdzonego przez WADA.
Gtéwnym celem planu byto osig-
gniecie petnej zdolnosci operacyjnej
Azerskiej Agencji Antydopingowe;j

21

AMADA

STAY CLEAN

we wszystkich obszarach dziatan
do stycznia 2018 r. W trakcie jego
realizacji odbyty sie trzy spotkania
komitetu sterujgcego: w grudniu
2016 r. oraz w marcu 2017 r. Rolag
w Polskiej Agencji Antydopingowej
byto przekazywanie wiedzy i do-
swiadczen m.in. z zakresu realizac;ji
programu kontroli antydopingowej,
dziatan edukacyjnych, prowadze-
nia Sledztw, organizacji i realizacji
postepowan dyscyplinarnych doty-
czgcych dopingu oraz postepowan
o udzielenie wytgczen dla celéow
terapeutycznych.
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MICHAL RYNKOWSKI
WICESZEFEM GRUPY
MONITORUJACEJ

Michat Rynkowski dyrektor POLADA
zostat wybrany wice-przewod-
niczagcym Grupy Monitorujacej
Miedzynarodowg Konwencje
Antydopingowa Rady Europy. Decyzja
zostata podjeta podczas posiedzenia,
ktére odbyto sie w dniu 31 pazdzierni-
ka 2018 .

MICHAL RYNKOWSKI
CZLONKIEM ZARZADU
iINADO

W dniu 19 marca 2018 r. podczas
0golnego zebrania cztonkow iNADO
(Instytut Narodowych Agencji
Antydopingowych) Michat Rynkowski
— dyrektor POLADA zostat wybrany
na cztonka zarzadu iNADO. Aktualnie
w sktad zarzgdu wchodzg: Doug
MacQuarrie (Kanada) — prze-
wodniczgcy, Andrea Gotzmann
(Niemcy) - wiceprzewodniczg-

cy, oraz cztonkowie: Michael Ask
(Dania), Petteri Lindblom (Finlandia),
Onke Ngwane (RPA), Herman Ram
(Holandia), Michat Rynkowski
(Polska), Keiko Uchitani (Japonia).
Gtownymi zadaniami iNADO jest
pomoc narodowym agencjom anty-
dopingowym w rozwoju programow
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INSTITUTE OF NATIONAL
ORGANISATIONS

antydopingowych, analiza aktualnej
sytuacji antydopingowej oraz rozwoj
globalnego systemu antydopin-
gowego. Kluczowa dla organiza-

cji jest wspétpraca ze Swiatowa
Agencjag Antydopingowag oraz ruchem
sportowym. Aktualnie w ramach
organizacji zrzeszonych jest 70
narodowych organizacji antydopingo-
wych z catego Swiata.
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WSPOLPRACA
Z UKRAINSKA AGENCJA
ANTYDOPINGOWA

W listopadzie 2018 r. Polska Agencja
Antydopingowa, Swiatowa Agencja
Antydopingowa oraz Ukrainska Agencja
Antydopingowa podpisaty tréjstron-

ne porozumienie o wspédtpracy. Rolg
POLADA jest wspieranie ukrainskiego
partnera we wzmacnianiu narodowego
systemu antydopingowego poprzez

Na zdjeciu od lewe;j:
Michat Rynkowski- dyrektor POLADA, Michael Petrou- przewodniczacy Grupy Monitorujacej Konwencje
Antydopingowa Rady Europy, lhor Zdanov- minister mtodziezy i sportu Ukrainy, lvan Kurlischuk- dyrektor

Ukrainskiej Agencji Antydopingowej
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dzielenie sie swoimi doswiadczenia-
mi oraz dobrymi praktykami. Wszelkie
dziatania sg monitorowane przez
WADA oraz Rade Europy. Porozumienie
zostato zawarte na okres 3 lat.
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SZKOLENIA

Z ZARZADZANIA
WYNIKAMI DLA
CENTRAL ASIA RADO

We wspoétpracy ze Swiatowa Agencja
Antydopingowa dyrektor POLADA
Michat Rynkowski przeprowadzit
szkolenie z zakresu zarzgdzania
wynikami dla cztonkéw Centralno-
Azjatyckiej Regionalnej Organizac;ji
Antydopingowej. Catodniowe
szkolenie odbyto sie w Taszkiencie
w dniu 10 maja i obejmowato swoim
zakresem zagadnienia ogdlne, poste-
powanie w przypadku analitycznych
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I Antydoping Polska 2018

i nieanalitycznych naruszen
przepisow antydopingowych, jak
rowniez postepowan dyscyplinarnych
zwigzanych z dopingiem. W spotkaniu
uczestniczyli Kazuhiro Hayashi
dyrektor regionalnego biura WADA

na Azje i Oceanie oraz Francisco Leon

menadzer ds. relacji NADO-RADO WADA

oraz cztonkowie regionalnej organizacji
antydopingowej.
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SCHEMAT
ORGANZACYJNY

POLSKA AGENCJA
ANTYDOPINGOWA

KOMITET PANEL

WYLACZEN DYREKTOR el DYSCYPLINARNY
DLA CELOW AGENCJI PRZY POLADA

TERAPEUTYCZNYCH

DEPARTAMENT
KONTROLI DEPARTAMENT DEPARTAMENT y4 3013
ANTYDOPINGOWYCH INFORMACJI ADMINISTRACYJNO SEKRETARIAT ANALITYCZNO-
| ZARZADZANIA | EDUKACJI - FINANSOWY SLEDCZY

WYNIKAMI
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DANE KONTAKTOWE

—— POLSKA AGENCJA ANTYDOPINGOWA

Dyrektor Michat Rynkowski
michal.rynkowski@antydoping.pl

Sekretariat

tel. +48 22 529 89 12 wewn. 20
fax +48 22 266 80 13
biuro@antydoping.pl

Departament Kontroli Antydopingowe;j

i Zarzgdzania Wynikami

Kierownik — Piotr Wéjcik
dkaizw@antydoping.pl

tel. +48 22 629 52 06 wewn. 23, 24 |ub 25

Departament Informacji i Edukac;ji
Kierownik — Grzegorz Borkowski
grzegorz.borkowski@antydoping.pl
tel. +48 22 529 89 12 wewn. 29 lub 30

Departament Administracyjno-Finansowy
Gtowny ksiegowy — Marlena Kozlinka
marlena.kozlinka@antydoping.pl

tel. +48 22 629 52 06 wewn. 21 lub 22

Komitet TUE
biuro@antydoping.pl
tel. +48 22 529 89 12 wewn. 27

Panel Dyscyplinarny | Instancji przy POLADA
biuro@antydoping.pl
tel. +48 22 529 89 12 wewn. 28

Panel Dyscyplinarny Il Instancji przy POLADA
biuro@antydoping.pl
tel. +48 22 529 89 12 wewn. 28
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