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¥\ oping nadal stanowi jedno z najwigkszych

zagrozenh dla wspotczesnego sportu. Rolg

Komisji do Zwalczania Dopingu w Sporcie
jest ochrona uczciwych sportowcéw przed osobami,
ktore dopuszczajg sie oszustwa sportowego, jakim
jest uzyskanie przewagi za pomocg stosowania
substancji lub metod zabronionych. Misja
ta realizowana jest przez naszg organizacje od jej
powstania, tj. od 1988 r., iprzyswieca wszelkim
dziataniom przez nas podejmowanym.

Stowami, ktore ~w  sposdb  najpetniejszy
podsumowujg 2015 rok s3g: ,wyzwanie” oraz ,praca”
i nie zanosi sie na to, zeby w kolejnych latach cos
sie w tym zakresie zmienito.
W zesztym roku przeprowadzili§my
3100 kontroli antydopingowych, co przetozyto
sie na stwierdzenie 39 naruszen przepisow
antydopingowych.  Dodatkowo, na  zlecenie
miedzynarodowych federacji sportowych oraz
zagranicznych agencji antydopingowych,
pobralismy 423 prébek. W poréwnaniu z 2014 r.
odnotowalismy niewielki wzrost w zakresie poziomu
wykrywalnosci przypadkéw dopingowych. Niepokoi
fakt, iz substancje zabronione, takze te nalezgce do
wardego dopingu”, stosowane sgprzez coraz
miodszych zawodnikéw. Jako przyktad moze
postuzyé nieanalityczny przypadek 17- letniego
kolarza, ktéry na wtasng reke stosowat testosteron.
Zostat on zawieszony za posiadanie iuzywanie
substancji zabronionej w oparciu 0 zeznania innych
zawodnikow.

Pod wzgledem dziatan edukacyjnych rok ten, tak jak
poprzednie, nalezat do intensywnych.
Przeprowadzilismy 46  bezposrednich  akgc;ji
edukacyjnych, ktérymi objetych zostato okoto 6 tys.
os6b. WydaliSmy podrecznik antydopingowy dla
miodych zawodnikéw oraz kontynuowaliSmy e-
learningowy program, dzialajgcy pod nazwg
~Akademia Prawdziwych Mistrzow”.

Rok 2015 r. uptyngt pod znakiem implementacji
+Polskich przepisow antydopingowych”
do porzgdkéw  prawnych  polskich  zwigzkow
sportowych. Do zycia zostat powotany Panel
Dyscyplinarny przy KdZDwsS, ktérego zadaniem jest
rozpoznawanie spraw O naruszenia przepisow
antydopingowych.

Przewodniczqcy Komisji- prof. dr hab.
med. Jerzy Smorawiriski Michat Rynkowski

Dyrektor Biura-

Niewatpliwie  przetomowym momentem byto
otrzymanie od Generalnego Inspektora Ochrony
Danych Osobowych zgody na korzystanie przez
Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie
zsystemu ADAMS, udostepnionego  przez
Swiatowg Agencje Antydopingowg (WADA) w celu
zbierania danych  pobytowych  zawodnikow,
komunikowana sie z WADA w zakresie
planowanych i zrealizowanych badan
antydopingowych oraz petnej realizacji programu
paszportu biologicznego.

W minionym roku odbyty sie w Polsce cztery, wazne
z punktu widzenia walki z dopingiem w sporcie,
spotkania miedzynarodowe, ktorych
wspotorganizatorem byta Komisja do Zwalczania
Dopingu w Sporcie. We wrze$niu we Wroctawiu
odbyto sie spotkanie Komitetu Ad Hoc ds. WADA
Rady Europy pod przewodnictwem Rafata Piechoty
- zastepcy Dyrektora Departamentu Strategii
i Wspétpracy Migdzynarodowej Ministerstwa Sportu
i Turystyki. W kwietniu i we wrzesniu (Warszawa
i Wroctaw) miaty miejsce spotkania grupy Ad Hoc
ds. Niezaleznosci Paneli Dyscyplinarnych Rady
Europy pod przewodnictwem Michata
Rynkowskiego — Dyrektora Biura Komisji oraz
spotkanie Grupy Doradczej ds. Prawnych Grupy
Monitorujgcej Konwencje Antydopingowa Rady
Europy.

Przed nami wielkie przedsiewziecia, jakimi
sg przeksztatcenie Komisji do Zwalczania Dopingu
w Sporcie w Polskg Agencje Antydopingowg oraz
rozpoczecie prac nad ustawg o zwalczaniu dopingu
w sporcie, ktéra stanowitaby oddzielny akt prawa
w stosunku do obecnie obowigzujgcej ustawy
0 sporcie.
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dukacja jest niezwykle
Ewainym filarem programu

antydopingowego. Wydziat

Edukacji i Promocji zapewnia
szerokie ksztalcenie antydopingowe
tysiagcom oséb kazdego roku.
Wspieramy polskich zawodnikéw
poprzez réznorodne inicjatywy
edukacyijne, maksymalizujgc
skutecznos¢ naszych dziatan.

Rok 2015 byt kolejnym, w ktorym
dziatalnos¢ edukacyjna przebiegata
pod hastem (globalnej kampanii
antydopingowej ,SAY NO! TO
DOPING”. PotgczyliSmy jg z naszym
autorskim  edukacyjno-informacyjnym
programem LJAKADEMIA
PRAWDZIWYCH MISTRZOW -
CZYSTY SPORT” skierowanym przede
wszystkim do zawodnikow
miodego pokolenia i ich trenerow.

Gtownym elementem programu byta
mozliwo$¢ wysytania lekcji o tematyce
antydopingowej do zawodnikéw
(program  zawodniczy) i trenerow
(program trenerski). Do konca 2015
roku udato sie dotrze¢ do okoto 2,5 tys.
odbiorcéw. Najwazniejszym ogniwem
prowadzonej dziatalnosci edukacyjnej
stata sie jednak platforma kontaktowa
pod postacig profilu na Facebooku —
Akademia Prawdziwych  Mistrzéw,
gdzie dzieki aktywnej wymianie
informacji budowaliSmy spotecznosé
miodych sportowcow opowiadajgcych
sie jednoznacznie za sportem wolnym
od dopingu. Profil stuzyt gtéwnie
do relacjonowania i zamieszczania
fotorelacji z waznych wydarzen (wizyty
edukacyjne na zawodach sportowych)
oraz organizowania konkursow
0 tematyce antydopingowe;j.

CYKL SZKOLEN DLA
TRENEROW

W 2015 roku poza konferencjami oraz
standardowymi juz wizytami i akcjami
edukacyjnymi w szkofach mistrzostwa
sportowego i na Ogdlnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy ,
wprowadzilismy nowy projekt.
We wspotpracy z Federacjg Sportu
Miodziezowego, w pazdzierniku
i listopadzie, zrealizowalismy cykl
szkolen dla treneréw pracujacych
z mlodymi zawodnikami sportéw
olimpijskich.

Program szkolen zostat opracowany
przez Komisje do Zwalczania Dopingu
w Sporcie. Jego gtdwnym zatozeniem
byto przekazanie trenerom pracujacym
z miodziezg  sportowg  wiedzy
obejmujgcej tematyke antydopingowa.
Dzieki tej wspotpracy byliSmy obecni
w 8 wojewddztwach wybranych
na podstawie aktualnego potencjatu
sportowego tj. wwoj. Dolnoslgskim,
Kujawsko-Pomorskim, t.odzkim,
Matopolskim, Slgskim, Wielkopolskim,
Warminsko-Mazurskim

i Zachodniopomorskim. Udato nam
sie  dotrze¢ do 321 trenerdw
i instruktoréw, na co dzien pracujgcych
z mtodziezg oraz do 50 studentow
AWF-u w  Poznaniu. Gtéwnymi
prelegentami spotkan byli: Dyrektor
Biura Komisji - Michat Rynkowski oraz
Dariusz Btachnio - Kierownik Wydziatu

Edukacji i Promocji. Zrealizowany
przez nas cykl szkolen cieszyt sie
duzym powodzeniem i odbit sie
szerokim echem w Srodowisku
trenerskim, a pozostatych
8 wojewodztw wykazato

zainteresowanie  kontynuacjg tego
projektu w kolejnym roku.
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PODRECZNIK ANTYDOPINGOWY
»ANTYDOPING.PL”

2015 roku Komisja
opracowata [ wydata
podrecznik  zatytulowany

»antydoping.pl”,

adresowany do srodowiska
sportowego.

Podrecznik jest uzupetnieniem
programu mailingowego, a jego tres¢
zawiera niezbedne informacje

na temat Swiatowego i polskiego
systemu antydopingowego, kontroli
antydopingowej, sankcji
dyscyplinarnych, substancji i metod
zabronionych W  sporcie oraz
konsekwencji zdrowotnych stosowania
dopingu. Przy okazji wydania tej
pozycji wyprodukowalisSmy dwa
krétkie filmy edukacyjne, promujace
czysty sport, w ktérych gtéwne role
odegrali ambasadorzy naszej
kampanii antydopingowej: Tomasz
Majewski i Pawet Korzeniowski. Obaj
mistrzowie byli takze autorami pytan

konkursowych skierowanych
do zawodnikéw, gdzie prawidtowe
odpowiedzi nagradzalisSmy
atrakcyjnymi upominkami

i okolicznosciowymi gadzetami.

Podrecznik ,antydoping.pl” rozdawany
byt uczestnikom Ogdlnopolskiej
Olimpiady = Mtodziezy,  konferencji
szkoleniowych oraz uczniom szkot
mistrzostwa sportowego. Jego
elektroniczna wersja jest dostepna
réwniez na stronie internetowej Komisji
www.antydoping.pl.

ﬂ)o realizacji zadan edukacyjnych \

stuzyty tak, jak co roku, opracowane
przez Komisje okolicznoSciowe
gadzety, promujgce sport bez dopingu
- bransoletki, portfeliki, kosmetyczki,
dtugopisy, czapeczki, koszulki.
Rozdawalismy je zawodnikom podczas

ontkaﬁ.



http://www.antydoping.pl/
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AKCJE EDUKACYJNE

2015 roku przeprowadzono
nastepujace akcje
edukacyjne:

Wizyty w szkotach mistrzostwa
sportowego i szkotach sportowych
w ramach akcji ,,Dni Mistrzowskie

w Szkole”:

1. SMS w Szklarskiej Porebie
(narciarstwo biegowe, biathlon,
badminton),

2. SMS w Poznaniu (ptywanie,
wioslarstwo, kajaki),

3. SMS w Swidnicy (kolarstwo szosowe),
4. SMS w Walczu (kajaki, wioslarstwo),
5. SMS Torun (kolarstwo szosowe,
wioslarstwo, pitka nozna),

6. SMS Gorzéw WIkp. (kajaki,
wioslarstwo),

7. SMS Szczyrk (skoki narciarskie, biegi
narciarskie),

» Akademickie Panstwowe Liceum
Ogodlnoksztatcgce w Lomzy (klasy
sportowe lekkoatletyka, zapasy, pitka
nozna),

» Zespot Szkoét Sportowych Tarnow.

Wizyta w SMS Szczyrk w ramach projektu
edukacyjnego ,Akademii Prawdziwych Mistrzow —
Czysty Sport”
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AKCJE EDUKACYJNE

Wizyty na arenach Ogoélnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy i innych imprez O
sportowych: g "
1. OOM Bytom (tenis ziemny),

2. OOM Ciechanéw (podnoszenie
ciezarow),

3. OOM Ostrowiec Swietokrzyski
(Ptywanie),

4. OOM Kruszwica (wioslarstwo),
5. OOM Bydgoszcz (kajakarstwo),
6. OOM t6dz (rugby),

7. OOM Lodz (lekkoatletyka)
8. Spotkanie z najlepszymi
szczypiornistami (pitka reczna)
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potkania 0 tematyce
Santydopingowej organizowane
Z inicjatywy polskich zwiazkow
Sportowych, klubéw lub innych
organizacji
wspotpracy Komisji:

1. Szkolenie dla Polskiego Zwigzku
Psich Zaprzegdéw w Lubieszowie;

sportowych przy |

E™

10. Zgrupowanie kadry narodowej
junioréw w kajakach, Walcz;

11. Zgrupowanie kadry narodowej

w piecioboju nowoczesnym, Spata;

12. Konferencja metodyczno-
szkoleniowa w pitce recznej, Nowa Sdl;
13. Szkolenia dla klubéw ekstraklasy
rugby, Krakow, £odz, Gdynia,
Sochaczew, Poznan, Lublin;

14. Szkolenie instruktoréw i trenerow

2. Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki,
Mistrzostwa Polski Junioréw w Toruniu;
3. Zgrupowanie kadry Matopolski

w lekkoatletyce, Muszyna,;

4. Spotkanie w ramach akcji ,W-F

z klasg”, Warszawa;

5. Konferencja FIT EXPO — Dieta-
Medycyna-Biochemia-Sport, Poznan;
6. Wyktad podczas konferenciji

pitki recznej, we wspotpracy z Wyzszg
Szkotg Treneréw w Sporcie, Warszawa;
15. Konferencja ,Dwie twarze dopingu”
w LXIV L.O. im. S.Witkiewicza
w Warszawie;
16. Szkolenia dla Rehasport
w Poznaniu;
17. Szkolenie antydopingowe
C A studentéw AWF w Poznaniu (siedziba
?raF‘,"l’J nc'ﬁ;eJPEZLZSV'C ;vuflif_nsku, Instytutu Sportu w Warszawie);
) ) ’ . 18. Szkolenie dla treneréw w Spale;

oo o NS @ Nasza 19 Sakoleni s ey
we Wroctawiu: dziatalnosé w Tarnowskich Gorach,’ .
9. Zgrupowanie kadry narodowej edukacyjna 20. Wykiad dla studentow WPIA
junioréw w lekkiej atletyce, Spata; bezposrednia Unlwersytetg Warszawsklego. :

’ ’ objeta ponad ~ 21. Szkolenie dla treneréw Polskiego

6 000 0sob Zwigzku Kolarskiego.
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PLANY NA ROK 2016

BOW 4 NlE!‘
koncem 2015 roku Komisja ! Nowa ! wegz.!!:f%ﬂ»
Z rozpoczeta prace nad nowg kampania antydoping.p!
kampanig edukacyjng na 2016 antydopingowa
rok, ktéra prowadzona bedzie bedzie —
pod hastem ,Fair play — gram czysto”. prowadzona pod é%ﬁﬁﬁ%’ﬂf
Wtym celu zostaly opracowane  hastem ,Fair play- wterirert S
i przygotowane  pierwsze  gadzety gram czysto”. SINGOW

2 [=|WADA

promocyjne. F/

NEWSLETTER

Na jego tamach N ewsletter Komisji do Zwalczania

przedstawiamy Dopingu w Sporcie, bedacy
najnowsze zbiorem najwazniejszych
doniesienia informacji i zagadnien zwigzanych
prasowe dotyczgce z antydopingiem, publikujemy w wersji
dopingu elektronicznej nieustannie od 2013
W sporcie, roku. Na jego famach przedstawiamy
biezgce informacje najnowsze doniesienia prasowe
Z dziatalno$ci na temat dopingu w sporcie, biezgce
zarowno informacje  z dziatalnosci  zaréwno
Swiatowej Swiatowej jak ikrajowej organizacji
jak i krajowej antydopingowej, a takze informujemy
organizacji o planach majgcych na celu
antydopingowej,  usprawnienie ochrony czystego sportu.
a takze Ponadto, prezentujemy  wywiady

informujemy o ze znanymi osobami oraz ostrzegamy
planach majgcych przed niebezpiecznymi dla zdrowia

WIADOMOSCI KOMISJI

na celu substancjami. Newsletter skierowany

DO ZWALCZANIA usprawnienie jest do catosci srodowisk sportowych

DOPINGU W SPORCIE ochrony czystego w kraju. Wszystkie jego wydania

sportu dostepne sg na stronie internetowe;j

JESIEN 2015 \ ) Komisji do Zwalczania Dopingu
w Sporcie.
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ODWIEDZINY BAZY LEKOW PRZEZ
ROZNE GRUPY

W 2015 roku

2015 roku odnotowalismy 9
W4 548  unikatowych  wejs¢ | odnotowalismy
nainternetowg baze lekow 4548

(www.leki.antydoping.pl). | unikatowych
16 660 o0s6b pytalo o substancje wejs¢ na
zabronione w sporcie. Najliczniejszg internetowq
grupe  zainteresowanych stanowili \bazg lekow j
Farmaceuci

Pracownicy zwigzku
1%

Trenerzy \

Rodzice zawodnika
5%

Inni
11%

2%

Lekarze
5%

Sportowcy amatorzy
11%

ODWIEDZINY STRONY
INTERNETOWEJ PRZEZ
UNIKATOWYCH
UZYTKOWNIKOW

W LATACH 2009-2014

10

sportowcy wyczynowi (61%), nastepnie
sportowcy amatorzy (11%), osoby
nienalezgce do zadnej z grup (11%),
rodzice zawodnikéw (5%), lekarze (5%),
trenerzy (4%), farmaceuci (2%) oraz
pracownicy zwigzkéw sportowych (1%).

Sportowcy
WYCZynowi
61%

40383 41443




BADANIA ANTYDOPINGOWE W RAMACH
NARODOWEGO PROGRAMU BADAN

tatystyki przedstawione ponizej dotyczg
S badan antydopingowych wykonanych w 2015
roku. Ich planowanie i realizacja oparte byty
na zatozeniach catorocznego programu
badan antydopingowych. W okresie
sprawozdawczym pobrano 3100 probek moczu
i krwi (1557 podczas zawodow oraz 1543 w okresie
poza oficjalnymi startami zawodnikéw). Wszystkie

analizy zostaly zlecone Zaktadowi Badan
Antydopingowych przy Instytucie Sportu
w Warszawie. W celu pobrania w/w prébek

przeprowadzono 408 akcji kontrolnych na terenie
catego kraju. Badania zostaly przeprowadzone
wsréd zawodnikow reprezentujgcych 38 zwigzkow
sportowych.

ZESTAWIENIE BADAN WYKONANYCH W 2015 ROKU

Dyscyplina Liczba Probki  Epo Testy krwi
kontroli moczu Transfuzje hGH PPB
Badminton 1 9
Biathlon 8 53 41 6 11
Boks 15 95 12 10
Gimnastyka 5 32
Hokej na lodzie 11 71 13 7
Hokej na trawie 3 22 2 2
Judo 13 80 8 8
Kajakarstwo 21 151 70 14 39
Karate 2 16 2 2
Kickboxing 3 20 2
Kolarstwo 23 164 168 8 16 12
Koszykéwka 20 123 30 12
Kulturystyka i Tréjboj 7 39 2 1
Lekka atletyka 45 300 110 39 21
tucznictwo 2 14
Lyzwiarstwo szybkie 16 104 82 7 10 21
Muaythai 1 8 2
Narciarstwo 11 60 32 9 14
Narciarstwo wodne 1 4
Pieciobdj 4 30 14 2
Pitka nozna 21 124 45 12
Pitka reczna 20 120 32 12
Ptywanie 15 112 32 9 1
Podnoszenie 42 260 16 76
Rugby 13 80 12 10
Siatkéwka 19 121 12 6
Sport 7 42 18
Strzelectwo 1 8
Sumo 1 8
Szermierka 6 30 2 2
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Taekwondo 1 8 2 2
Tenis 4 20 2 2
Tenis stotowy 2 14
Triathlon 4 20 16
Wioslarstwo 18 135 102 17 31
Zapasy 15 110 18 12
Zeglarstwo 1 6 1
Zuzel 6 37 2
SUMA 408 2650 900 15 300 150
ZESTAWIENIE WYNIKOW NIETYPOWYCH
2015r. Komisja Zlecita z zaleceniem dodatkowe] analizy lub
Wprzeprowadzenie dodatkowych badan monitorowania. W  zwigzku z  brakiem
70 probek metodg izotopowg IRMS.

Dotyczyty one
steroidowym. Wyniki

takie,

zaburzen

w profilu
okreslane

jako

nietypowe, raportowane sg przez laboratorium

odpowiedniej ilosci materiatu do badan 9 prébek
nie zostato poddanych analizie.

Data Wvni Lekka atletyka  15.04/12.08.2015 Negatywny
. . ynik
Dyscyplina zlecenia/data badani
otrzymania adania Lekka atletyka  15.04/12.08.2015 Negatywny
Lekka atletyka  17.02/01.09.2015 Negatywny Biathlon 05.05/12.08.2015 Negatywny
Lekka atletyka  17.02/01.09.2015 Negatywny Siatkowka 05.05/29.06.2015 Negatywny
Kajakarstwo 17.02/02.09.2015 Negatywny Boks 05.05/29.06.2015 Negatywny
Kajakarstwo 17.02/01.09.2015 Negatywny Judo 05.05/29.06.2015 Negatywny
Lekka atletyka  17.02/01.09.2015 Negatywny Kulturystyka 05.05/01.09.2015 Negatywny
Ly:‘;’;g'l'(sig’m 17.02/01.09.2015  Negatywny Lekka atletyka  05.05/02.07.2015  Negatywny
Lyz‘;’;gﬁg’“ 17.02/01.09.2015  Negatywny Zuzel 01.06/12.08.2015  Negatywny
. Podnoszenie

Ptywanie 19.02/25.08.2015 Negatywny ciezaréw 11.06/13.08.2015 Negatywny

Podnoszenie
ciezaréw 11.03/14.08.2015 Negatywny Boks 11.06/12.08.2015 Negatywny
Badminton 20.03/08.07.2015 Negatywny Szermierka 06.07/14.08.2015 Negatywny
Lekka atletyka  08.04/22.05.2015 Negatywny Wioslarstwo 06.07/13.08.2015 Negatywny
Lekka atletyka  08.04/22.05.2015 Negatywny Lekka atletyka  06.07/13.08.2015 Negatywny
Lyz\;v;?)rl':;wo 08.04/28.04.2015 Negatywny Tenis stotlowy  06.07/13.08.2015 Negatywny
Podnoszenie 08.04/28.04.2015 Negatywny Zapasy 06.07/14.08.2015 Negatywny

ciezaréw
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Kajakarstwo 06.07/13.08.2015 Negatywny Triathlon 30.09/07.12.2015 Negatywny
Ly:‘;’;;fig"m 06.07/12.08.2015  Negatywny Triathlon 30.09/ - Nieanalizowana
Rugby 02.09/26.10.2015 Negatywny Triathlon 30.09/24.11.2015 Negatywny
Rugby 02.09/22.10.2015 Negatywny Kolarstwo 16.10/24.11.2015 Negatywny
Kajakarstwo 02.09/26.10.2015 Negatywny Kolarstwo 16.10/ - Nieanalizowana
Podnoszenie
ciezaréw 02.09/30.10.2015 Negatywny Kolarstwo 16.10/24.11.2015 Negatywny
Lyzwiarstwo Podnoszenie
szybkie 02.09/ 22.10.2015 Negatywny ciezarow 20.10/0911.2015 Pozytywny
Kajakarstwo  02.09/30.10.2015  Negatywny Podnoszenie .4 107 192015 Negatywny
ciezaréow
Wioslarstwo  02.09/30.10.2015  Negatywny Podnoszenie .4 115 192015 Negatywny
ciezarow
Kolarstwo 02.09/ - Nieanalizowana Wioslarstwo 26.10/ - Nieanalizowana
Pieciobdj . : Akrobatyka
nowoczesny 02.09/ - Nieanalizowana sportowa 26.10/04.12.2015 Negatywny
Pieciobdj . : Akrobatyka
nowoczesny 02.09/ - Nieanalizowana sportowa 26.10/07.12.2015 Negatywny
Pieciobdj . : Podnoszenie
nowoczesny 02.09/ - Nieanalizowana ciezarow 11.12/18.12.2015 Negatywny
Koszykéwka  02.09/06.11.2015  Negatywny Podnoszenie 1, 1518122015  Negatywny
ciezarow
Lekkoatletyka  02.09/06.11.2015 Negatywny Biathlon 15.12/ Badanie w toku
Zapasy 10.09/06.11.2015 Negatywny e
Kickboxing 10.09/09.11.2015 Negatywny W 2015r. Komisja
Zapasy 10.09/09.11.2015 Negatywny zlecita .
przeprowadzenie 4
Gimnastyka 22.09/09.11.2015 Negatywny dodatkowych badai
Gimnastyka  22.09/09.11.2015  Negatywny 70 probek metod
1zotopowq IRMS
Kolarstwo 22.09/ - Nieanalizowana
Siatkéwka 22.09/24.11.2015 Negatywny
Kajaki 23.09/24.11.2015 Negatywny

tyzwiarstwo
szybkie

23.09/ -

Nieanalizowana

Lekkoatletyka

30.09/24.11.2015

Negatywny
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BADANIA ANTYDOPINGOWE W RAMACH

NARODOWEGO PROGRAMU BADAN

RODZAJE WYKRYTYCH SUBSTANCJI ZA '

[

JIONYCH

GRUPA SUBSTANCJI

SUBSTANCJA

PRZYPADKI

S. 1 Steroidy anaboliczno-
androgenne

53 przypadki

Stanozol
Drostanolon
Boldenon
Klenbuterol
Nandrolon
Trenbolon
Metandienon
Mesterolon

DehydrocWorometylotestosteron

_ .0 -W”Sfon

z

$Kolostebol

Metylotestosteron
Boldion

RN
o

S. 6 Stymulanty
10 przypadkéw

Metyloheksanamina
Kokaina

Beta metylfenyletyloamina
Amfetamina

Oksylofryna

Modafinil
Hydroksyamfetamina
DMBA

S. 4 Antagonisci i modulatory Kolomifen

hormonow K

10 przypadkéow Tamoksyfen
Eksemestan

S. 5 Diuretyki Kanrenon

13 przypadkéw Hydrochlorotiazyd
Furosemid
Chlortalidon

S. 8 Kanabinoidy — 4 przypadki THC

S. 3 Beta 2 agonisci — 1 przypadek Fenoterol

NEIRIN WO B BMlPFPE WO, P P P P P NN P NMNDNDMDDNOPSMD OO NN
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NARUSZENIA PRZEPISOW
ANTYDOPINGOWYCH

2015 r. Komisja rozpatrzyta
W41 przypadkoéw zwigzanych
Z naruszeniem przepisow

Antydopingowych, zostaly zamkniete,
poniewaz nie spetniaty przestanek
naruszenia przepiséw antydopingowych

antydopingowych. Zespot Komisja lub nie bylo mozliwe udowodnienie
Planowania Badan iOceny Wynikow rozpatrzyta  naruszenia przepiséw antydopingowych
Probek Biologicznych, na podstawie 47 P zypadkl?’w przez Komisje. Ponadto w 2015r., doszto
sprawozdan z analiz laboratoryjnych Zwigzanyc do 2 przypadkdéw naruszenia przepisow
. . . Z haruszeniem . 0.
oraz raportow kontrolera, stwierdzit 39 przepiséw antydopingowych wynikajgcych z braku
naruszen przepisow antydopingowych. antydopingowych. 1UD  btednego  podawania  danych
Pozostate sprawy, po zapoznaniu sie pobytowych do systemu
z dokumentacjag medyczng lub F/ monitorujgcego.
po przeprowadzeniu  dodatkowych
badanh zaleconych przez Zaktad Badan
Dyscyplina Okolicznosci Rodzaj naruszenia Sankcja
Kulturystyka zawody ucieczka 4 lata dyskwalifikaciji
Rugby zawody Boldenon, Klomifen Postepowanie w toku
Rugby zawody Kokaina 4 lata dyskwalifikaciji
Boks zgrupowanie Furosemid Postepowanie w toku
Sumo zawody Amfetamina, Postepowanie w toku
Sumo zawody Klomifen Postepowanie w toku
Sumo zawody Furosemid Postepowanie w toku
Kulturystyka zawody Kanrenon Postepowanie w toku
Kulturystyka zawody Drostanolon, Hydrochlorotiazyd Postepowanie w toku
Oksylofryna, Beta- o
Kulturystyka zawody . 4 lata dyskwalifikaciji
methylphenylethylamine
Stanozolol, Klenbuterol,
Oksandrolon, Trenbolon,
Boldenon, Drostanolon,
Kulturystyka zawody Postepowanie w toku

Kanrenon, Chlorotiazyd,

Hydrochlorotiazyd,

Androstatrienedion

15



Stanozolol, Metandienon,

Klenbuterol, Oksandrolon,

Kulturystyka zawody Mesterolon, Boldenon, Boldion,  Postepowanie w toku
Drostanolon, Klomifen,
Androstatrienedion
Stanozolol, Klenbuterol,
Boldenon, Drostanolon,
! \Kulturystyka zawody Nandrolon, Chlorotiazyd, Postepowanie w toku
‘ Hydrochlorotiazyd, Anastrazol,
Androstatrienedion, Kokaina
Rugby zawody THC ° mies-if-,acy .
dyskwalifikacji
Kolarstwo ] Posiadanie i uz-ycie substancji Rok dyskwalifikacii
zabronionych
Koszykowka zawody Modafinil Brak naruszenia
Kolarstwo zawody Drostanolon 2 lata dyskwalifikaciji
Zapasy Zgrupowanie Metandienon, Stanozolol 4 lata dyskwalifikaciji

Podnoszenie

Nandrolon, Trenbolon,

Drostanolon, Metandienon,

L. zawody 2 lata dyskwalifikaciji
ciezaréw Stanozolol,
Dehydrochlorometyltestosteron
Muaythai zawody Furosemid 4 lata dyskwalifikaciji
Zuzel zawody THC Rok dyskwalifikacji
Podnoszenie
ciezaréw Sport zawody Klomifen Nagana
niepetnosprawnych
Podnoszenie
. ) 6 miesiecy
ciezarow Sport zawody Klomifen L
. dyskwalifikaciji
niepetnosprawnych
Podnoszenie
ciezaréw Sport zawody Metandienon, Stanozolol 2 lata dyskwalifikaciji
niepetnosprawnych
Podnoszenie o
L. 6 miesiecy
ciezaréw Sport zawody THC o
dyskwalifikaciji
niepetnosprawnych
Judo zgrupowanie Hydrochlorotiazyd Postepowanie w toku
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Podnoszenie

L zgrupowanie Klomifen Postepowanie w toku
ciezarow
Rugby zawody THC 6 miesigcy
Hokej na lodzie zawody Metyloheksanamina 2 lata dyskwalifikaciji
Kulturystyka zawody Ucieczka Postepowanie w toku
Podnoszenie )
zawody Klostebol Postepowanie w toku
ciezaréw
Podnoszenie )
L zawody Nandrolon Postepowanie w toku
ciezarow
Nandrolon,
Mesterolon,
Drostanolon, Boldenon,
Kulturystyka zawody Klenbuterol, Stanozolol, Postepowanie w toku
Trenbolon, Eksemestan,
Tamoksyfen, Kanrenon,
Furosemid
Stanozolol, Mesterolon,
Klostebol, Boldenon,
Trenbolon,
Kulturystyka zawody Postepowanie w toku
Klenbterol,
Tamoksyfen,
Dehydrochlorometyltestosteron
Boldenon,
Kulturystyka zawody Postepowanie w toku
Dehydrochlorometyltestosteron
Kanrenon, )
Kulturystyka zawody Postepowanie w toku
Tamoksyfen
Metylotestosteron,
Tréjboj sitowy zawody Stanozolol, Postepowanie w toku
Nandrolon
_ DMBA,
Fitness zawody ) Postepowanie w toku
Metyloheksanamina
Rugby zawody Kokaina Postepowanie w toku
Plywanie zawody Fenoterol Postepowanie w toku
Dehydrochlorometylotestosteron
Ptywanie zawody Stanozolol, Postepowanie w toku
Klomifen
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NARUSZENIA PRZEPISOW
ANTYDOPINGOWYCH

LICZBA NARUSZEN PRZEPISOW ANTYDOPINGOWYCH W LATACH 2002-2015

3501
2947 3100 3100
2684 2644 2696 2734

2130
1890 1904 1861 1843

J-I ﬂ J-I | ”
23” 20 29 29J 37 27 40l P 63 50 32 390

a— a— — —_— _— — — A— — S— o — A— - Naruszenia

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

m Naruszenia F Liczba badan

NARUSZENIA PRZEPISOW ANTYDOPINGOWYCH W DYSCYPLINACH W 2015 R.

Lekkoatletyka Hokej na lodzie ~ Zuzel
3% 3% 3%
Pitka nozna

Muaythai 3%

3%

. Tréjbdj sitowy
WIOS:?l’?/rStWO 28%

0

Podnoszenie
ciezarow
13%

Kajakarstwo
3%

Kulturystyka
0,
6% Koszykowka

6% Kickboxing

6% 13%
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BADANIA ANTYDOPINGOWE

ZLECONE PRZEZ MIEDZYNARODOWE
FEDERACJE SPORTOWE LUB WADA

2015 r. Komisja przeprowadzita 423

Wzlecone badania antydopingowe na
Zlecenie 64 organizacji sportowych
lub antydopingowych.

ZESTAWIENIE AKCJI KONTROLNYCH O CHARAKTERZE ZEWNETRZNYM

. . llos¢

Impreza sportowa Miejsce Data prébek
Biathlon — Puchar IBU Duszniki Zdrgj 09-11.01.2015 16
Boks — Liga WSB Lubin 23.01.2015 2
MMA - Gala Warszawa 30.01.2015 2
Boks - Gala Torun 31.01.2015 2
Boks — Liga WSB Wioctawek 31.02.2015 2
Lekka atletyka — Copernicus Cup Torun 03.02.2015 5
Unl.h0k8j — Eliminacje Mistrzostw Poznan 05.02.2015 3
Swiata
Boks — Liga WSB Konin 13.02.2015 2
Lyzwiarstwo szybkie — Puchar Warszawa 14-15.02.2015 20
Swiata
Lekka atletyka — Pedros Cup todz 17.02.2015 5
Lyzwiarstwo szybkie - = Warszawa 20-21.02.2015 26
Mistrzostwa Swiata Junioréw
Szermierka — Puchar Swiata Warszawa 21-22.02.2015 4
Judo — Puchar Swiata Warszawa 28.02-01.03.2015 14
Boks — Liga WSB Wyszkow 06.03.2015 2
Lekka atletyka - Pétmaraton Krakoéw 22.03.2015 6
Lekka atletyka — Halowe .
Mistrzostwa Europy Weteranéw Torun 24-25.03.2015 12
Zapasy — Mistrzostwa Europy Watbrzych 24-29.03.2015 56

Juniorow
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Lekka atletyka - Pétmaraton

Warszawa 29.03.2015 6
Siatkowka - Liga Mistrzyn Szczecin 04-05.04.2015 4
Siatkéwka — Puchar CEV Sopot 11.04.2015 2
Lekka atletyka — Pétmaraton Poznan 12.04.2015 8
gmgfanie w Pletwach — Puchar Olsztyn 12.04.2015 6
Karate — Mistrzostwa Europy Warszawa 17-18.04.2015 10
Strzelectwo — Puchar Swiata Szczecin 18.04.2015 4
Boks — Gala Wojak Legionowo 18.09.2015 4
Boks — Liga WSB Szczecin 18.09.2015 2
Lekka atletyka - Maraton tédz 19.04.2015 4
Kajakarstwo Krakow 23.04.2015 1
Boks — Liga WSB Pruszkéw 24.04.2015 2
Lekka atletyka - Maraton Warszawa 26.04.2015 8
tyzwiarstwo szybkie Domaniewice 14.05.2015 1
tyzwiarstwo szybkie Poznan 18.05.2015 1
Lekka atletyka — Festiwal Sztafet Bydgoszcz 14.06.2015 6
Lekka atletyka - Pétmaraton Wroctaw 20.06.2015 4
Kolarstwo Jelenia Gora 21.06.2015 1
Kajakarstwo — Puchar Swiata Krakéw 27.06.2015 5
b\ﬁ‘é'l‘c‘;"b%tj':tyka — Puchar Europy Inowroctaw 05.07.2015 18
jjeicy samochodowe ~Rajd Mikotajki 05.07.2015 3
gi‘z’hr:ieg;;;:*pe*mspra"""VCh - Warszawa 10.07.2015 6
Zapasy — zgrupowanie Spata 18.07.2015 7
iii’lz‘gﬁ;x:&fﬁa* W Warszawa 24-26.07.2015 10
Lekka atletyka Wiadystawowo 01.08.2015 1
Siatkéwka — Grand Prix Lublin 01-02.08.2015 8
bflﬁﬁiggi?gtiigomem”ia* Szczecin 09.08.2015 5
Siatkéwka — Liga Europejska Watbrzych 13-14.08.2015 4
Lucznictwo - Puchar Swiata Wroctaw 15-16.08.2015 10
ES{":‘)‘%SW 95 Mistrzostwa Krakow 30.08.2015 10
Siatkéwka — Grand Slam Olsztyn 29-30.08.2015 12
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Lekka atletyka — Memoriat

K. Skolimowskiej Warszawa 13.09.2015 1
Lekka atletyka - Maraton Wroctaw 13.09.2015 4
Lekka atletyka - Maraton Szczecin 19.09.2015 2
l’lg)r/if(wmrstwo figurowe — Grand Torun 25.26.09.2015 9
Lekka atletyka - Maraton Warszawa 27.09.2015 6
tucznictwo — Mistrzostwa tancut 10-11.10.2015 10
Europy

Lekka atletyka — Maraton Poznan 11.10.2015 8
Szermierka — Puchar Swiata Leszno 10-11.10.2015 4
MMA - kontrola indywidualna Olsztyn 21.10.2015 1
Szermierka — Puchar Swiata Sosnowiec 23-24.10.2015 6
Lekka atletyka - Pétmaraton Swidnica 07.11.2015 2
Pitka reczna - zgrupowanie Gdansk 07.11.2015 8
Boks - Gala Rzeszéw 27.11.2015 2
Karate — Mistrzostwa Europy Bytom 28.11.2015 6
Boks — Mistrzostwa Europy Kotobrzeg 28.11.2015 10
Plywanie IPC — Puchar Swiata Szczecin 04.12.2015 2

e T P
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FINANSE

Przekazanych przez Ministerstwo
ZSportu i Turystyki  $rodkéw

finansowych w wysokosci
2077 000,00 =zt Biuro Komisji
do Zwalczania Dopingu w Sporcie

wykorzystato kwote 2 076 956,48 zt, co
stanowi 100,00 % catorocznego budzetu.

Biuro KdZzDwS
wykorzystato
kwote
2 076 956,48 zt,
co stanowi
100,00 %
catorocznego
budzetu

.

Najwiekszg grupe wydatkdw stanowity
koszty administracyjne w wysokosci 1 055
334,63 zt (51%), nastepnie koszty badan
antydopingowych na poziomie 878 871,18

zt (42%), a na koncu koszty realizacji
dziatan edukacyjnych - 142 794,19 zi

(7%).

PODZIAL KOSZTOW FUNKCJONOWANIA BIURA KOMISJI

Edukacja
7%

Administracja
51%

EFEKTYWNIE ZARZADZANIE
PRZEPROWADZANIEM

KONTROLI ANTYDOPINGOWYCH

2015 r. Sredni koszt
Wjednostkowy zwigzany
z pobraniem probki
antydopingowej, nie wliczajgc
w to kosztu zakupu pojemnikdw

stuzagcych do transportu probek, wynidst
238 zt. Dla poréwnania - w 2014 r. Sredni
koszt pobrania jednej prébki

Na przestrzeni
5 lat $rednie
koszty pobrania
Jednej probki
zostaty
zredukowane
w zaokragleniu

079 zt
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Badania
antydopingowe
42%

wynidst (w zaokragleniu) 247 zt, w 2013
r.- 250 zt, w2012 - 266 zt, w 2011 r. 289
zt,a2010r. - 317 zt.

Na przestrzeni 5 Srednie  koszt
pobrania jednej prébki zostat
zredukowany, w zaokragleniu, o 79 z.

lat




SREDNI KOSZT JEDNOSTKOWY KONTROLNEGO BADANIA
ANTYDOPINGOWEGO, WEDLUG KOSZTOW PONIESIONYCH

W 2015 R.

Sktadowe:
Umowy zlecenia — 38 207,00 zt

Umowy (ustugi) — 654 131,21 zt
Koszty spedycji — 17 341,74 zt
ZUS - 8 084,59 zt

Delegacje krajowe — 22 537,65 zt

Suma: 740 302,19 zt

W 2015 r. wykonano 3100 kontrolnych badan antydopingowych.

Sredni koszt: 238,81z} szt.

SREDNI KOSZT JEDNOSTKOWY KONTROLNEGO
BADANIA ANTYDOPINGOWEGO, WEDLUG KOSZTOW
PONIESIONYCH W 2014 R.

Skiadowe:
Umowy zlecenia — 39 380,00 z}

Umowy (ustugi) — 670 306,96 z}
Koszty spedycji — 23 701,99 zi,
ZUS - 8332,8 zt

Delegacja krajowe — 25 364,28 zt

Suma: 767 086,03 z

W 2014 r. wykonano 3100 kontrolnych badan antydopingowych.

Sredni koszt 247,44 zt | szt.
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Komisja do Zwalczania
Dopingu w Sporcie

ul. tazienkowska 6a,
00-449 Warszawa
Tel./fax: +48 22 529 89 12

biuro@antydoping.pl
www.antydoping.pl

24



